YTBep:Kaalo

IIpumepHoe HecITHAHEBHOE MEHIO

A1st OpraHu3ariy ropsaero muTanus (TopsTamuX 3aBTPAKOB) /ISl 06YUAFOIIIXCS CTAPIINX KIACCOB
ob1eobpasosatenbHBIX oprauusaimii Pecriy6muky Tataperan Ha 2024 yue6ubit rox



IMPHMEPHOE ABY XHEJAEJBHOE MEHIO JIJIA ObYYAIOUMXCS B OBUIEOGPA3OBATENBHBIX YUPEKJIEHUAX C 5-11 KJACCHI

Buramun
Wi i Hanpenosamme T benkw, | JKupel, | Yraesoa | Kanopuitnoc| Buramun | Buravuu A, Butamun Coyor| Bar | Mg wr [Fo,mw
r r bl T Th, KKa.l B1, mr C, mr per,3KB/cy E, mr
T
1-as1 Hepgens
1 gesn
CAJIAT M3 CBEXXEHN KAITYCTBI C MACJIOM
45 PACTHTEIEHBIM 60 0,79 1,95 3,88 36,24 0,01 10,26 0 5,03 14,98 16,98 9,05 0,28
295|BMUTOYKH KYPHHBIE C COYCOM 50/30 5.92 9,07 9.5 152 0,06 0.53 109,63 1,47 118.7 54,58 11,98 0,18
MAKAPOHHbBIE M3JIEJTHSA OTBAPHELIE C MACJIOM . =
203 CTHBOYLBIM 150/5 5,73 6,08 13,08 156,3 0,06 0 30 0,86 42,75 39,45 6,55 0,06
459|YAM UEPHBIN C CAXAPOM, C JIMMOHOM 200/10/7 1 0,13 0,02 15,2 62 0 2.83 (0 0,01 14,2 4.4 2,4 0,36
573 |XJIEB [MINEHUYHBINA 30 2,28 0,24 14,76 70,2 0,033 0 0 0,33 6 19.5 4.2 0.33
574|XJIEB PXKAHOM 20 1,6 0.3 8,02 41,2 0.05 { 0 0,46 6,6 46,8 13.2 0.88
HToro: 562 16,45 17,66 64,44 517,94 0,213 13,62 139,63 8,16 203,23 | 181,71 47,38 2,09
|2 nens
52|CAJIAT M3 CBEKJIbI OTBAPHOM 60 0,84 3,61 4,96 55,68 0,01 3,99 0 1,62 21,28 24,38 12,42 0,79
279|TE@TEJIH U3 OB JIMHEI B COYCE 50/30 7,38 8.3 8,21 125.4 0.085 2.4 98.3 0.73 120, 1 97.5 715 0,056
312|ITHOPE KAPTO®EJILHOE C MACJIOM CJIMBOYHBIM 150/5 3,06 4.8 20,44 137,25 0,14 0.16 0 0,18 36,98 86,6 27,75 1,01
495 [KOMITOT M3 CYXODPYKTOR 200 0.6 0,1 20,1 84 0,01 0,2 0 0.4 20,1 19,2 14,4 (0,69
573|XJIEB IMIIEHMYHBIA 30 2.28 0,24 14,76 70,2 0,033 0 0 0,33 6 19.5 42 0,33
574|XJIEB PKAHOM 20 1,6 0,3 8,02 41,2 0,05 0 0 0,46 6,6 46,8 132 0,88
Hroro: 545 15,76 17,35 76,49 513,73 0,328 6,75 98.3 3,72 211,06 | 293,98 79,17 | 3,756
3 neHb
62|CAJIAT U3 MOPKOBH 60 0,74 0.06 6.87 49,02 0,04 10,15 0 0 15,46 31,65 11,63 0.4
295 |[KOTIHETHI PYBJIEHHBIE M3 IITHUIILL C COYCOM 60/30 7,1 10.88 11,4 182.4 0,07 0,64 131,56 1.76 142,44 65,5 14,38 0,2
KAITIA TIINEHHMYHA S PACCBIITYATAS C MACJIOM
/ 3 5
171 CITUBOYHBIM 150/5 4.8 4,95 31,2 188,55 0,09 0 44 0.81 21,4 28,15 1.3 0,09
484|KMCEJIb ®PYKTOBO-SI"0JIHBIH 200 0 0 15 60 0 0 0 0 3.4 5.8 0 0,02
573|XJIEE IMILIEHWUYHBIA 30 2,28 0,24 14,76 70,2 0,033 0 0 0,33 6 19.5 4,2 0,33
574|XJIER PXKAHOM 20 1.6 0.3 8,02 41,2 0,05 0 0 0,46 6.6 46,8 13.2 0,88
Uroro: 555 16,52 | 16,43 87,25 591,37 0,283 10,79 175,56 3,36 195,3 197,4 44,71 1,92
4 nenn
47|BUHEI'PET OBOIITHOH 60 0.96 %72 7,96 52,8 0,024 10,72 10 1,68 43,8 25,2 20.8 1,47
281{IIJIOB M3 IITHULIBI (TPYIKM KYPUHBIE) 50/150 12,01 14,68 29,1 298,66 0,12 2,54 140 0 168,1 121.3 8,94 0,46
460[YAM C MOJIOKOM 200 1.6 1.3 9,1 64 0,02 0,9 29.5 0 131,1 89.2 10.5 0,07
573|XJIEB MILIEHHUYHbBIM 30 2,28 0.24 14,76 70,2 0,033 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
574|XJIEB PJKAHOM 20 1.6 0,3 8.02 41,2 0,05 0 0 0,46 6.6 46,8 13,2 0.88
Hroro: 510 18,45 | 20,24 68,94 526,86 0,247 14,16 179,5 2,47 355,6 302 57,64 3.21




Ne pen, Hanmenosanue 61101 - Beaxy, | Kuper, | Yraeson |Kanopnitno | Butamun | Buramun | Buramun | Butamun Cu,mp | Bowr | Mg | B
r r bl, T CTh, KKAaJ B1, mr C, mr A, mr E, mr
1-as1 Hepenn
5 peHn
111 M3 CBEXEN KATTYCTHI C ®PUKAIEJIBKAMU
88 COBSDKBAMA CO CMETAHOM 250/25/10 1 8,74 12,98 34,3 284,03 0,15 11,6 134,53 2,49 91,57 93,32 22.84 1,43
495 | KOMIIOT U3 CYXOPPVKTOB 200 0,6 0,1 20,1 84 0,01 0.2 0 0.4 20,1 19.2 14,4 0.69
573 |XJIEB TTIIIEHHYHLIA 30 2,28 0,24 14,76 70,2 0,033 0 0 0,33 6 19.5 4,2 0,33
574 [XJIEB PXKAHOM 20 1,6 0.3 8.02 41,2 0,05 0 0 0,46 6,6 46,8 13,2 0,88
Hroro: 535 13,22 13,62 77,18 479,43 0,243 11,8 134,53 3,68 124,27 | 178,82 | 54,64 3,33
6 neHn
62 |CAJIAT U3 MOPKOBH 60 0.74 0.06 6,87 49,02 0,04 10,15 0 0 15,46 31,65 11,63 0,4
259 AAEKCE LIC-JORIATIERMY M3 TTLETIBL L RS EA 150/50 13,52 15,01 24,06 330,15 0,18 8,18 140 0 202,79 | 13597 | 17.96 0,05
KYPHUHAS)
457|[4AN YEPHEIA C CAXAPOM 200/10 0,07 0.2 10,01 40 0 0,03 0 0 10,95 2.8 1.4 0,23
573 |XJIEB TIIIEHHWYHELIA 30 2,28 0,24 14,76 70,2 0,033 0 0 0,33 6 19,5 4.2 0,33
574 |XJIEB PXXAHOH 20 1.6 0.3 8,02 41,2 0,05 0 0 0,46 6,6 46,8 13,2 0.88
Hroro: 520 18,21 15,81 63,72 530,57 0,303 18,36 140 0,79 241,8 | 236,72 | 48,39 1,89
Cpeausis 3a nepsyio Hepemo:| 537,83 16,44 16,85 73,00 526,65 0,27 12,58 144,59 3,70 221,88 | 231,77 | 55,32 2,70
2-aq Henelist
1 nenn
_|CAJIAT W3 CBEXEN KATTYCTHI C MACJIOM s
45 PACTHTEIBHBIM 60 0,79 1,95 3.88 36,24 0,01 10,26 0 5,03 14,98 16,98 9.05 0,28
347|KOTJIETHI INIKOJEHBIE 60 10,2 17,33 18.87 192 0,09 0 120 0,93 183,33 | 90,67 14 1,38
199|ITIOPE T'OPOXOBOE C MACJIOM CJIMBOYHLIM 150/5 13.64 16,86 45,03 2935 0,5 10 280,5 0,53 194,71 | 213,08 61,7 5,7
459|4AN YEPHBINA C CAXAPOM, C JIMMOHOM 200/10/7 0,13 0,02 15,2 62 0 2,83 0 0,01 14,2 4.4 2.4 0.36
573 |XJIEB [IIIEHUYHBIA 30 2,28 0,24 14,76 70,2 0,033 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
574 |XJIEB PXKAHOM 20 1,6 0,3 8,02 41,2 0,05 0 0 0,46 6,6 46.8 13,2 0.88
Hroro: 542 28,64 36,7 105,76 696,64 0,683 23,09 400,5 7,29 419,82 | 391,43 [ 104,55 | 8,93
2 ieds
62|CAJIAT U3 MOPKOBH 60 0,06 6.87 4502 0,04 10,15 0 0 15,46 31,65 11,63 0.4
291 |ITJIOB M3 IITULIEI (I'PY KM KYPUHEIE) 50/150 12,01 14,68 29.1 298,66 0.12 2.54 140 0 168,1 121.3 8,94 0.46
495 [KOMITOT M3 CYXODPYKTOB 200 0.6 0,1 20,1 84 0.01 0,2 0 0,4 20,1 19,2 14,4 0,69
573 |XJIEB MIUEHHUYHBIHA 30 2,28 0,24 14,76 70,2 0,033 0 0 0.33 6 9.5 472 0,33
574|XJIEB PXKAHOM 20 1.6 0,3 8.02 41,2 0,05 0 0 0,46 6.6 46.8 132 0,88
Hroro: 510 17,23 15,38 78,85 543,08 0,253 12,89 140 1,19 216,26 | 23845 | 52,37 2,76




Ne pen. Haumenosanue 61101 Buixoa mﬁ__,ﬁr Kupei, r %_Me__w.cm rwﬂcﬂﬂﬂﬂg wm.”m“_“: _wﬂmhw: m—\.wthﬂ.: m:ﬁm?_“ﬁaz E, Ca, mr P,mr | Mg, mr | Fe,mr
2-as uenens

3 neun
52|CAJIAT U3 CBEKJIBI OTBAPHOM 60 0.84 3.61 4.96 55,68 0,01 3,99 0 1,62 21,28 24,38 12,42 0.79
295|KOTJIETHI PYBJIEHHEBIE U3 IITHULILI C COYCOM 60/30 7,1 10.88 11,4 182.4 0,07 0,64 131,56 1,76 142.44 65,5 14,38 0.2
203 m\%\ﬁ%ﬁwﬁhm BRI DLEALHELE CHACTION | vy 573 | 608 | 13,08 1563 0,06 0 30 0.86 1275 | 3945 | 655 | 006
457|YAH YEPHBIF C CAXAPOM 200/10 0,07 0,2 10,01 40 0 0.03 ] 0 10,95 2,8 1.4 0,23
573 | XJIEB INIEHIYHBIA 30 2,28 0.24 14,76 70,2 0,033 0 0 0.33 6 19,3 4.2 0,33
574{XJIEB PXKAHOH 20 1,6 0,3 8,02 41,2 0,05 0 0 0,46 6.6 46,8 13.2 0,88
Hroro: 565 17,62 21,31 62,23 545,78 0,223 4,66 161,56 5,03 230,02 198,43 52,15 2,49

4 meHn
291 IUIOB I PEYHEBLIK M3 [ITHIIBL (TPY IKH 150/50 20,05 9.1 37.4 299,06 0,14 6,5 27.89 0 33,96 189,03 53,97 2,92

KYPUHBIE)

495 |KOMITOT M3 CYXODPYKTOB 200 0,6 0,1 20,1 84 0,01 0,2 0 0.4 20,1 19,2 14.4 0,69
573 | XJIEB IMIIIEHUYHbIA 30 2,28 0.24 14,76 70,2 0,033 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
574|XJIEB P3KAHOM 20 1.6 0,3 8,02 41,2 0,05 0 0 0,46 6,6 46,8 13,2 0,88
Hroro; 450 24,53 9,74 80,28 494,46 0,233 6,7 27.89 1,19 68,66 274,53 85,77 4,82

5 nenn
45 WMMWM%%WMWM%mS el e 60 0,79 1,95 3,88 36.24 0,01 10,26 0 5,03 14,98 16,98 9,05 0,28
259 AAPROE HO-JICMAITHEMS! B3 JITHLIBILEY JRA 150/50 1350 15,01 24.06 330,15 0,18 8,18 140 0 202,79 135,97 17,96 0,05

KYPHUHAS)

484 | KMCEJL ¢PYKTORO-SATOJIHBIA 200 0 0 15 60 0 0 0 0 3.4 5.8 0 0,02
573 |XJIEB ITIIIEHWYHBIA 30 2.28 0,24 14,76 70,2 0,033 0 0 0,33 6 19,5 4.2 0,33
574|XJIEB POKAHOM 20 1.6 0,3 8.02 41,2 0,05 0 0 0,46 6.6 46,8 13,2 0,88
Hroro: 510 18,19 17,5 65,72 537,79 0,273 18,44 140 5,82 233,77 | 225,05 44,41 1,56

6 neHb
62|CAJIAT U3 MOPKOBU 60 0,74 0.06 6,87 49,02 0,04 10,15 0 0 15,46 31,65 11,63 0.4
261|PBIBA TYIIEHA S (MUHTAJ) C OBOLAMHK 80 7.66 8.85 52 174 0,05 1,06 140 2,32 1421 68.3 0,5 0.07
304|PHC OTBAPHOM C MACJIOM CIIMBOYHBLIM 150/5 3.65 15,37 46,68 209,7 0,03 20 288.2 30,45 2113 60,95 46,34 5,03
457|YAM UEPHBIA C CAXAPOM 200/10 0,07 0,2 10,01 40 0 0,03 0 0 10,95 2,8 1,4 0,23
573|XJIEB ITIIIEHHUYHEIH 30 2,28 0,24 14,76 70,2 0,033 0 0 0,33 6 19,5 4.2 0,33
574 XJIEB PXKAHOM 20 1.6 0.3 8,02 41,2 0,05 0 0 0.46 6,6 46,8 13,2 0,88
Hroro: 535 16 25,02 91,54 584,12 0,203 31,24 4282 33,56 392,41 230 77,27 6,94
Cpennsisi 3a BTOPYIO HETeN10: 522,00 20,37 20,94 80,73 566,98 0,31 16,17 216,36 9,01 260,16 259,65 69,42 4,58
Cpeausisi 32 ABe Hegen: 529,92 18,40 18,90 76,87 546,81 0,29 14,38 180,47 6,36 241,02 | 245,71 62,37 3,64




